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R E G O L A M E N T O  X C  T E A M  C H A L L E N G E  

Data 17 ottobre 2026 

Luogo Crespignaga di Maser (TV) 

Nome gara XC Team Challenge – Circuito di Zopa Seca 

Tipo di gara Cronosquadre a categorie miste in due manche. 

Formazione 

squadre 

Ogni squadra deve essere composta da 5 atleti/e. Ogni società può avere più squadre. 

La formazione può essere composta come segue: 

 1 ES + 1 AL + 1 JU + 1 UN/EL/ELMT + 1 MASTER 

 1 ES + 1 AL + 1 JU + 2 MASTER 

 1 ES + 2 AL + 1 UN/EL/ELMT + 1 MASTER 

 1 ES + 2 AL + 2 MASTER 

 1 ES + 2 AL + 1 JU + 1 MASTER 

 2 ES + 1 AL + 1 UN/EL/ELMT + 1 MASTER 

 2 ES + 1 AL + 2 MASTER 

 2 ES + 1 AL + 1 JU + 1 MASTER 

 2 ES + 1 JU + 1 UN/EL/ELMT + 1 MASTER 

La formazione deve includere almeno un’atleta donna, indipendentemente dalla categoria. 

La formazione può essere composta anche con massimo 2 atleti di un’altra sola Società. 

La formazione verrà ufficializzata durante la riunione tecnica. 

Numero massimo squadre ammesse: 20 

Percorso e 

numero giri 

Percorso su terra e erba con ostacoli naturali ed artificiali. 

Lunghezza di ognuna delle due manche, circa 1700m, dislivello 40m, da percorrere una sola volta. 

Svolgimento della 

gara 

Le squadre prederanno il via una alla volta con un intervallo di 3 minuti nella prima manche e 5 minuti 

nella seconda. I cinque concorrenti di ogni squadra prenderanno il via nello stesso momento. 

Partenze L’ordine di partenza della prima manche verrà comunicato durante la riunione tecnica ai direttori sportivi 

i quali confermeranno gli atleti e l’orario di partenza della propria squadra. 

L’ordine di partenza della seconda manche sarà “a inversione”, ovvero, la squadra che fa registrare il 

tempo più alto partirà per prima, mentre la squadra con il miglior tempo, per ultima. 

Cronometraggio Servizio cronometraggio: cronometristi ufficiali FICr (Federazione Italiana Cronometristi). 

Vengono sommati i tempi individuali dei 5 concorrenti di ogni squadra. 

Nel caso uno dei 5 concorrenti, nella prima manche, non dovesse tagliare il traguardo con la propria 

bicicletta, all’atleta stesso verrà attribuito il tempo di manche individuale più alto e potrà disputare la 

seconda manche con gli stessi atleti. Nel caso più di uno dei 5 concorrenti non tagliasse il traguardo, la 

squadra non potrà prendere parte alla seconda manche e in classifica risulterà DNF. 

Nella seconda manche, tutti e 5 i concorrenti devono tagliare il traguardo con la propria bicicletta, 

altrimenti verrà classificata DNF. 

Classifica La classifica viene sviluppata sulla somma dei tempi delle due manche. 

Al termine della seconda manche di ognuna delle squadre, verrà reso noto il tempo complessivo delle due 

manche della squadra che avrà appena concluso la propria prova in modo da sviluppare una classifica 

dinamica che porterà nel “Leader’s Corner” la squadra che in quel momento avrà fatto registrare il 

miglior tempo complessivo. 

Zona assistenza e 

rifornimento 

Non prevista durante le manche cronometrate. 

Gli atleti potranno ricevere assistenza tecnica tra le due manche nell’area team. 

Cronoprogramma Ore 11:00                          ritrovo 

Ore 12:30 - 13:15             verifica tessere 

Ore 13:00 - 14:00              prove libere percorso prima manche  

Ore 13:45  riunione tecnica  

Ore 14:15  PRIMA MANCHE 

Ore 15:45 -16:15   prove libere seconda manche 

Ore 16:30  SECONDA MANCHE 

Ore 19:00  premiazioni 
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